
（松江市東津田）

津田スターフレンズのメンバー＝松江市東津田町、津田小学校体育館

　バスケットボールを通じて、他人を思いやり、周囲に目を向けられる

子どもたちの育成に主眼を置く。現在は松江市立津田小学校（松江市東

津田町）の３～６年生１５人が在籍。練習では元気いっぱいにコートを

走り回る。

　競技経験のある４人が指導。週４度の練習では、ドリブルや正しいシ

ュートフォームなど基本動作を反復する。パス練習では、フリーになっ

ている味方の動きを把握し、空いたスペースを活用するよう教え込む。

　「バスケは守りから素早く攻撃に転じないといけない」と永田晃一監

督（４７）。攻守の切り替えの速さを身に付けるため、練習で集合する

際の全力疾走も怠らない。

　島根県ミニバスケットボール大会出場の第一関門となる１０月の松江

市予選突破がこの１年の目標。６年の瀬尾歩弓主将（１１）は「全員で

攻めて、１本ずつ確実にシュートを決めたい」と、３年ぶりの県大会出

場を見据える。  

（山陰中央新報Ｈ25年4月13日付「スポーツ広場」掲載）
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